
第 17 回 食 と 健 康 セ ミ ナ ー

野村證券株式会社 大阪支店 営業部 共催：財団法人循環器病研究振興財団

〒540-8604 大阪市中央区平野町3-5-12 TEL 06-6222-1533(代表)

■お申込はこちらから■

①野村コールセンター ０１２０－００－８６５７
◆平日◆ 午前８：４０～午後８:００ ◆土・日◆ 午前９:００～午後５:００ （祝日・年末年始を除く）
※ご利用の際は、電話番号をお間違えのないようご注意下さい。

②野村證券ホームページ ｈｔｔｐ：//ｗｗｗ.ｎｏｍｕｒａ.ｃｏ.ｊｐ/

セミナー
のポイント

【略 歴】

昭和51年
昭和52年
昭和55年
昭和59年
昭和61年
昭和63年
平成3年～18年
平成18年
平成22年
平成23年

京都大学医学部 卒業後、京都大学附属病院研修医
高知市立市民病院 内科
京都大学医学研究科博士課程
洛和会音羽病院 CCU医長
スイス・チューリッヒ大学循環器科臨床研究員
国立循環器病センター 内科心臓部門医員
同 第2循環器内科医長～緊急部長（心臓血管内科部長）
同 心臓血管内科主任部長・緊急部長
独立行政法人国立循環器病研究センター心臓血管内科部門部門長
心臓血管内科・中央管理部門長

会場は
こちら

参加無料

国立循環器病研究センター
の の ぎ ひろし

野々木 宏 氏心臓血管内科・中央管理部門長

心 臓 発 作 か ら 身 を 守 る

心臓発作は、ほとんどが心筋梗塞で心臓が原因で突然死する最大の原因です。心臓に栄養分を送る冠動脈の
動脈硬化で生じます。その危機管理には、食と生活習慣が重要です。また発作を防止したり、発作時の判断が
身を守る重要な事柄であり、それには家族の方の理解が大切です。このような危機管理についてわかりやすく
解説を致します。

循環器病研究振興財団は、
1987年に厚生大臣（当時）の
認可を受けて設立された特定
公益法人です。脳卒中・心臓
病・高血圧症など循環器病の
征圧を目指し、研究の助成や、
新しい情報の提供・予防啓発
活動などを続けています。

今回のセミナー講師を
ご紹介いただいた団体

皆様の浄財で循環器病征圧
のための研究が進みます

財団法人

循環器病研究振興財団

http://www.jcvrf.jp/

～ 食 と 健 康 の 危 機 管 理 ～

TEL:06-6872-0010

FAX:06-6872-0009


